
HRVATSKO PLANINARSKO DRUŠTVO „ZAGREB-MATICA“ 

Frane Petrića 4/II, 10000 Zagreb, e-mail: info@zagreb-matica.hr 
tel  +3851 1 4810-833, fax  +3851 1 4875-447 

 

Napomena: Odazivom na izlet svaki pojedinac potvrđuje da ispunjava zdravstvene i psihofizičke uvjete za sigurno 
sudjelovanje na istom, da izletu pristupa na osobnu odgovornost te da će se u skladu s planinarskom etikom pridržavati 
plana izleta, odluka i uputa vodiča. Vodič ima pravo izmjene programa izleta obzirom na objektivne okolnosti na terenu. 

 Hrvatsko planinarsko društvo “Zagreb-Matica“  

organizira višednevnu planinarsku turu autobusom 

 HRVATSKO PRIMORJE 

 Rab – Sv. Grgur – Goli otok 

subota - utorak: 13. - 16. lipnja 2026. 
 

 

   
                                                                                                       foto: izvor web 

PROGRAM PLANINARSKE TURE:     

 
 Okupljanje u 6:00 na parkiralištu s istočne strane ZG velesajma i polazak u 6:15 sati.  
 

13. 6. (subota) –1. dan: 
Zagreb - Stinica - otok Rab -  Premužićevom stazom preko Fruge do Lopara –  
               park šuma Komrčar   

- Vožnja na relaciji Zagreb – Stinica uz potrebna zaustavljanja 
- Trajektom iz Stinice za Rab  (polazi u 11:00 sati, povidba traje oko 30 min.) 
- Po dolasku na Rab polazak prema Supetarskoj Dragi i početnoj točki staze 

Fruga ( cca 3 sata ) i spust prema pouotoku Loparu jedinstvenom 
geomorfološkom krajoliku otoka Raba 

- obilazak  staza park šume Komrčar ( cca 2 sata ) koja je od 1965 godine  
Zakonom zaštičeno područje.  

- Odlazak do hotela u Rabu, smještaj i slobodno do večere.  
 

14. 6. (nedjelja) – 2. dan: 
               Rab – Sveti Grgur - Goli otok -  vrh Glavina Δ 227 m/nv 
       -     Doručk, pa brodom iz Raba u 8:30 sati prema otocima Sv Grgur i Goli otok  
       -     Obilazak oba otoka, a pri povratku plovimo uz šumoviti i najzeleniji dio otoka 
             Raba,  poluotok   Kalifront, na kojem se nalazi i poznata i zaštićena šuma    
             Dundo  jedna od  najljepših očuvanih autohtonih šuma hrasta crnike na  
            Jadranu.  Rab je nakon Mljeta drugi najšumovitiji otok  na Jadranu. 
      -     Kasnije poslijepodne povratak u hotel i slobodno do večere 

      -     Nakon večere po želji obilazak staze uz more koja spaja mjesto Rab sa  
             Barbatom, malim ribarskim naseljem, s koje se pruža panoramski pogled na  

  grad Rab 
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15.6. (ponedjeljak) - 3 dan: 
             otok Rab – Premužićeva staza - vrh Kamenjak Δ 408 m/nv (KT  HPO ) –    
              arheološka   staza Capo Fronte i šuma Dundo – poluotok Frkanj  

- Doručak i polazak prema početnoj točki uspona na najviši vrh otoka Raba – 
vrh Kamenjak ( cca 3 sata ) 

- Nastavak  ture po stazi Capo Fronte na poluotoku Frkanj ( cca 2 sata ) 

- Poslijepodne povratak u hotel i slobodno do večere 

- Nakon večere  druženje ili obilazak grada Raba 

16. 6. ( utorak ) - 4. dan: 
              Jablanac - PK Miroslav Hirtz – uvala  Zavratnica  -  Zagreb  

- Doručak i polazak prema trajektu od Mišnjaka do Stinice pa nastavak prema 
Jablancu 

- Obilazak staze od PK Miroslav Hirtz do uvale Zavratnica u trajanju cca 2-3 
sata 

- Poslijepodne povratak i vožnja prema Zagrebu uz potrebna zaustavljanja 
tijekom puta 

 

                      
         vrh Kamejak                                            Uvala Zavratnica                      pješčani krajolik Raba                     
                                                                                                                                        foto: izvor web 

Cijena putovanja: 440 €ura                  
 

Zahtjevnost izleta – ture: T-1 (nezahtjevno), K-1 (lagano )  
Oprema: uobičajena planinarska, prilagođena vremenskoj prognozi                             
Dokumenti: osobna, zdravstvena i planinarska iskaznica s markicom za 2026. god. 
Prijevoz: autobus, trajekt i brod  
Prehrana: 3 noćenja na bazi polupansiona ( doručak i večera )  + 1 ručak na brodu 

Smještaj: u dvokrevetnim sobama u hotelu 

Doplata za jednokrevetnu sobu  iznosi:  60 Eur 

Planinarske obilaznice: Hrvatska planinarska obilaznica, Abeceda hrv. vrhova i dr.  
Predbilježbe i info: mail, whatsapp; kod vodiča u prostorijama Društva, četvrtkom od    
                                18:30 do 19:30 sati ili po  dogovoru 

 
         Detaljnije informacije o programu planinarske ture kod vodiča   
         Organizator: HPD “Zagreb – Matica” u suradnji s agencijom  
                                        HR AB-01-081039964   
           Predstavnik organizatora- vodič  
            Elizabet Mileis – Beti mob. 098 9342 036 – em.beti@gmail.com  
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