HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO ,ZAGREB-MATICA“
Frane Petrica 4/I1, 10000 Zagreb, e-mail: informacije@zagreb-matica.hr
tel +3851 1 4810-833, fax +3851 1 4875-447

GORSKO-VISOKOGORSKA SEKCIJA

organizira jednodnevni planinarski izlet automobilima

Premuziceva staza i vrh Kamenjak, otok Rab @
Subota 22.11.2025.

Plan izleta

05.15 Okupljanje, Istocno parkiraliSte Zagrebackog velesajma

05.30 Polazak s automobilima prema luci Stinica i ukrcaj u trajekt

09.15 Dolazak na Rab

09.35 Pocetak ture Supetarska Draga — Premuzi¢eva staza — Rajska
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14:30 Dolazak do Mundanije i po¢etak ture do vrha Kamenjak

16.30 ZavrSetak ture, odmor po dogovoru

18.00 Ukrcaj na trajekt i povratak za Zagreb

Zanimljivosti: Ovaj planinarski izlet obuhvaca dvije prekrasne i
kontrastne rute na otoku Rabu, koje zajedno pruzaju cjelovit dozivljaj
prirodne i kulturne ljepote otoka.

Ruta 1. Premuziceva staza — od Supetarske Drage do Rajske plaze i
natrag

Polazak je od crkve sv. Petra u Supetarskoj Dragi. Staza prati obalni
pojas prema sjeveroistoku otoka, pruzajuci panoramske poglede na
Jadran, otok Cres i Velebitski kanal. Dio staze prolazi kroz suhozide i
staru otocnu arhitekturu, a karakteristi¢na je po blagim usponima i
ugodnoj podlozi. Cilj rute je Rajska plaza u Loparu —jedno od
najpoznatijih i najduzih pjeséanih kupalista na Jadranu, gdje je
predvidena dulja pauza za odmor i okrjepu. Povratak je istim putem do
Supetarske Drage.

Ruta 2. Uspon na Kamenjak iz Mundanija

Druga dionica krece iz mjesta Mundanije i vodi prema vrhu Kamenjak
(410 m) — najvisoj tocki otoka Raba (ujedno i zig HPO-a!). Staza se
uspinje kroz Sumu i kamenjar te zavrsava na vrhu s kojeg se pruza
velicanstven pogled na cijeli otok, susjedne otoke Cres, Krk i Pag, kao i
na Velebit. Povratak je istim putem do Mundanija. Uspon je umjereno
zahtjevan, a posebno je dojmljiv zbog pogleda i osjec¢aja povezanosti
mora i planine.

Predvideno trajanje hodnje: cca. 6-7 sati hoda; cca. 15 km

Zahtjevnost izleta-ture: Kondicijski: K2, tehnicki: T1
Prema klasifikaciji izleta https://zagreb-matica.hr/klasifikacija-izleta [link]

Napomena: Odazivom na izlet svaki pojedinac potvrduje da ispunjava zdravstvene i psihofizicke uvjete za
sigurno sudjelovanje na istom, da izletu pristupa na osobnu odgovornost te da ¢e se u skladu s
planinarskom etikom pridrzavati plana izleta, odluka i uputa vodi¢a. Vodi¢ ima pravo izmjene programa
izleta obzirom na objektivne okolnosti na terenu.
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HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO ,,ZAGREB-MATICA*

Frane Petri¢a 4/11, 10000 Zagreb, e-mail: informacije@zagreb-matica.hr

tel +3851 1 4810-833, fax +3851 1 4875-447

Oprema:

standardna planinarska [link], zastita od sunca, vjetra i kiSe, u skladu s vremenskim
uvjetima, funkcionalna ¢eona lampa

Obavezni dokumenti:

osobna, zdravstvena i vazeca planinarska iskaznica

Prehrana-info polaznicima:

Individualno iz ruksaka

Udio-prilog u trosku izleta:

50,00 € na bazi 20 planinara / pet automobila

Prijave i informacije:

Prijava putem Google obrasca- https://fforms.gle/esub5sJKahf7uT7j7 [link], mailom ili na
whatsapp mob. Prilikom prijave navesti kontakt mail, mob te imate li kakvih zdravstvenih
teSkoc¢a za koje bi vodici trebali znati. Placanje mogucée u prostorijama drustva (toan iznos
staviti u kuvertu, napisati na istu svoje ime i prezime te na koji izlet se odnosi) ili po dogovoru
s vodi¢em. U slu€aju loSeg vremena izlet se odgada!

Organizator:

HPD “Zagreb-Matica“

Predstavnik organizatora - Vodi¢:

Luka Ostrman; ostrman@gmail.com, mob. 0977971592

VAZNO: OTKAZIVANJE SUDJELOVANJA UZ POVRAT KOTIZACIJE MOGUCE JE

NAJKASNIJE SEDAM DANA PRIJE IZLETA

Napomena: Odazivom na izlet svaki pojedinac potvrduje da ispunjava zdravstvene i psihofizicke uvjete za
sigurno sudjelovanje na istom, da izletu pristupa na osobnu odgovornost te da ¢e se u skladu s
planinarskom etikom pridrzavati plana izleta, odluka i uputa vodi¢a. Vodi¢ ima pravo izmjene programa
izleta obzirom na objektivne okolnosti na terenu.
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