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HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO ,,ZAGREB-MATICA” ZAGREB
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MATICA

HPD“Zagreb-Matica“, Planinarsko - ekoloSka sekcija organizira
1-dnevni planinarski izlet autobusom

CAMINO KRK

R

Peta dionica: CiZi¢i - Vrbnik
subota, 25. svibnja 2024.

PROGRAM:
*  Okupljanje je u 06.45h na istocnom parkirali$§tu Zagrebackog velesajma (sjeverno od zgrade INA-e)

*  Polazak je u 7.00h, voZnja cca 2 sata, do mjesta polaska na planinarenje, CiZiéi
*  Povratak u Zagreb u vecernjim satima

OPIS PLANINARSKE TURE:

Ova dionica duga je 21,6 kilometar. Polaziste je mjesto CiZi¢i, preko Solina, nastavljamo prema Dobriju i Sv. Vidu Dobrinjskom,
sve do Vrbnika, do kojeg se dolazi iz Riske. Iz CiZi¢a, uz obalu vodi do Solina, s time da ta dva naselja smjestena uz plitku i
toplu uvalu Soline povezuje lokalitet Meline, obalno podrucje poznato po crnom ljekovitom blatu. Iznad Solina, upisanog medu
najstarija mjesta Dobrinjstine, na brezuljku, smjestila se romanicka crkvica sv. Filipa i Jakova. Setnica dalje nastavlja prema
Dobrinju, sredistu istoimene opéine, koju krasi Zupna crkva sv. Stjepana. Nakon obilaska Dobrinja slijedec¢a dionica smjestena je
na ulazu u obliznje naselje Sveti Vid Dobrinjski.. Zatim dolazimo do ru$evine napustenog naselja Dolovo, smjeStenog izmedu
Krasa i Gostinjca. Put nas dalje dovodi do podru¢ja Opcine Vrbnika, odnosno do kastela Gradec - prvog posjeda knezova Krckih
Frankopana poznata kao utvrda Rovoznik. Iz sela Risika, put iznova skre¢e prema obali gdje se u uvali Sv.Marek, usred
malenog poluotoka, nalaze ostaci crkve sv. Marka. Zatim dolazimo do Vrbnika, smjesStenog nad morem, na samom vrhu strme
litice. Vrbnik je posebno znacajan kao glagoljasko srediste ili po mnogima koljevka glagoljice i do danas sacuvanih glagoljskih
rukopisa. Na ovoj dionici nalazi se ukupno 5 pecata.

ZANIMLJIVOST:

Da li ste znali da otok Krk je sudbinski povezan s brojkom sedam: u sedmom su ga stolje¢u naselili Hrvati, sedam se puta
uspjesno obranio od gusara, sedmi je po redu Frankopan bio posljednji kréki knez, danas otok ima sedam glavnih sredista, i ima
7 Camino dionica. Camino Krk dio je mreze hodoc¢asni¢kih puteva diljem Europe. Camino Krk dug je 150 km, a mi ovaj puta
prolazimo petu dionicu. Najpoznatiji Camino na svijetu je onaj koji vodi do crkve svetog Jakova u $panjolskom gradu Santiago
de Compostela, no diliem Europe ureden je niz krac¢ih puteva. Ruta je, kao i u ostatku Europe, oznacena zutom stiliziranom
Skoljkom — Jakovljevom kapicom (apliciranom na tamnoplavu podlogu).

Odustajanje od izleta uz povrat akontacije moguc¢ je do 15.05.2024. - kasnije potrebna zamjena !

Predvideno trajanje hodnje: cca 6 sati

Zahtjevnost izleta - ture: tehni¢ka T-1 (nezahtjevno), kondicijska K-2 (tesko)

Oprema: standardna planinarska, zastita od sunca, vjetra i kiSe, u skladu s vremenskim uvjetima

Obavezni dokumenti: osobna, zdravstvena i vazeéa planinarska iskaznica za 2024. godinu

Prehrana-info polaznicima: individualno iz ruksaka, a u povratku prema dogovoru obrok je mogu¢ u restoranu uz samostalno
placanje. Ponijeti najmanje 3 | vode.

Udio—prilog u trosku izleta (prijevoz ): 36,00 EUR-a

Prijave i informacije: kod vodi¢a u prostorijama HPD "Zagreb - Matica" éetvrtkom 19.” — 20.% sati

Organizator: HPD “Zagreb- Matica*

Predstavnik organizatora - Vodi¢: Vesna Slivar, mob: 091/2753-874 sms, ili na e-mail
vesna.slivar@gmail.com, ili WhatsApp
Napomena: Odazivom na izlet svaki pojedinac potvrduje da ispunjava zdravstvene i psihofizicke uvjete za sigurno sudjelovanje na istom,
da izletu pristupa na osobnu odgovornost te da ¢e se u skladu s planinarskom etikom pridrzavati plana izleta, odluka i uputa vodi¢a.
Vodi¢ ima pravo izmjene programa izleta obzirom na objektivne okolnosti na terenu.
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